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e Tus gustos y habilidqde.s .
fortalecen tu decision

Si te consideras una persona con vocacion de servicio y sensibilidad
humana; orientado a ayudar y mejorar la condicién de salud de las perso-
nas y dispuesto a interactuar con diferentes grupos sociales de todas las
edades; en AREANDINA estamos buscando alguien como tu, que con
dinamismo y capacidad cientifica y técnica sea capaz de mejorar la fun-
cionalidad de las personas.

* Una

mirada global

La sociedad actual, a nivel mun-
dial, ha venido presentando un au-
mento en los niveles de estrés, se-
dentarismo, depresion y alteracio-
nes del movimiento corporal, esto
mayormente ocasionado por las

yendo a la calidad de vida, salud
fisica y el alto desempeno deportivo
hasta la habilitacién de aspectos
emocionales y la salud mental, a
través de acciones de prevencion e
intervencion terapéutica orientadas

actividades que desarrollan los
individuos en el dia a diq, limitando
su capacidad de interaccién con el
mundo fisico y su participacion en
el tejido social.

a la potencializacion y restitucion del
movimiento humano

De ahi que, el aporte de la fisiotera-
pia en su ejercicio profesional sea
fundamental para la sociedad, pues
contribuye a la restitucion de la fun-
cionalidad de los individuos en el en-
torno donde interactlan, contribu-

* Una

mirada local

El desarrollo de la sociedad colombiana estd directamente relacionado con la
capacidad que tienen los individuos en participar activamente dentro de la
misma. Aqui es donde yace la importancia de la fisioterapia, ya que tiene una
proyeccion desde lo social y comunitario que trasciende hacia la dignificacién
del ser humano en las diferentes etapas de su vida.

La fisioterapia estd comprometida en trabajar con el individuo y con el colec-
tivo en pro de mejorar las condiciones de vida desde la parte funcional y la
participacién, teniendo en cuenta los factores sociales, econdmicos y cultura-
les. Estd presente como una profesion indispensable en todos los dmbitos de
la salud tales como: actividad fisica y salud, salud y seguridad en el trabajo,
salud publica y gestion social, administracion y gestion en salud, educacion'y
atencion clinica.



*Este programa

tiene lo que buscas

La sociedad actual presenta un au-
mento en los niveles de estrés, se-
dentarismo, depresion y trastornos
del movimiento. Por tanto, es ne-
cesario contar con profesionales
que tengan la vocacion y capaci-
dad para hacer frente a estos pro-

de formar fisioterapeutas que dise-
Aen, direccionen, gestionen, ejecu-
ten y controlen programas de
intervencién para la correcta fun-
cionalidad del movimiento corpo-
ral humano, procurando por el
bienestar, la participacion y la cali-

blemas. AREANDINA asume el reto dad de vida a las personas.

o;A qué le
apuntamos?

El programa de Fisioterapia en AREANDINA enfatiza en los procesos de
promocioén de la actividad fisica y la salud publica, acompafado de prdc-
ticas para el fortalecimiento de habilidades de liderazgo y capacidad para
la gestion en el sector.

El proceso de formacion es dirigido por docentes que combinan de forma
exitosa su nivel de preparacién, la capacidad académica y su experiencia
cientifica y laboral de los temas a orientar, incorporando el sentido huma-
nista y de proyeccion social de la profesién.

* ;Por qué somos
tu mejor opcion?

En AREANDINA formamos fisioterapeutas que estén en total capacidad
para responder a los desafios y necesidades del entorno. Por este motivo,
te ofrecemos beneficios que te proyectardn exitosamente en el mundo
laboral. Entre ellos podemos destacar:

o \
@) Pertenecemos a un selecto grupo de programas acreditados en
Alta Calidad, distincién que hemos logrado para brindarte las me-

jores condiciones de ensefanza para el Fisioterapeuta de hoy.

\_
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@) Realizards prdcticas en clinicas, centros deportivos, de rehabilita-
cion fisica y otros escenarios no clinicos con los que tenemos con-

venios, donde te familiarizards con el entorno real de la profesion.

/

Asistirds a nuestro innovador centro de simulacion en salud donde

:

— contamos con laboratorios especificos de fisioterapia como: eva-
luacién de movimiento corporal humano, fisiologia cardiopulmo-
nar, reeducacion funcional deportiva, asistencial y neurodesarro-
llo. Adicionalmente, tendrds acceso al laboratorio de modelos
anatémicos y su mesa SECTRA.

AN

Podrds iniciar un proceso de homologacion de materias para la
obtencion de un segundo titulo en Terapia Respiratoria.

, (

Tendrds la posibilidad de cursar un posgrado, adelantando mate-

rias desde el pregrado en los programas de especializacion vy
maestrias que ofrece AREANDINA.

@



*La practica

hace al maestro

La prdctica contribuye en tu crecimiento personal y tu futuro profesional,
establecemos convenios de prdctica con diferentes instituciones para que
vivas esta experiencia de formacion:

e Hospital San Vicente de Paul - Santa Rosa de Cabal.
e ESE Hospital San Marcos.

e Hospital Tomds Uribe - Tulud.

e Hospital San Juan de Dios - Armenia.

e Clinica Versalles - Manizales.

e Clinica Comfamiliar Risaralda.

e Clinica Versalles - Manizales.

e Club Deportivo Sécrates Valencia.

e Escuela de Futbol El Diamante.

o EMI.

e Ligas Risaraldense de Natacion y Futbol.
e ESE Hospital Universitario San Jorge.

e ESE Hospital Santa Ménica.

e Clinica Los Rosales.

e Centro de Bienestar del Anciano San José.
o CINDES.

e Deportivo Pereira.

e Magnetron SAS.

e Rama Judicial.

e CDI Otun.

e Indeportes Quindio.

e Universidad del Quindio.

*En lo que te vas

a transformar

Nuestro plan de estudios te proporciona todos los conocimientos para
que desarrolles intervenciones concernientes al movimiento corporal
humano; tendrds capacidad para brindar atencion integral a individuos
de todas las edades; conocerds de las politicas de salud vigentes para los
diferentes contextos de desempeno del fisioterapeuta; sabrds del disefio,
ejecucion, direccién y control de programas de intervencion fisioterapéu-
tica en diferentes dmbitos; finalmente tendrds todas las competencias y
habilidades gerenciales para liderar procesos administrativos.

e Todo ese

talento te llevara lejos

Con los conocimientos adquiridos en fisioterapia podrds ejercer como
profesional de la salud en Colombia y en el exterior, te integrards al mundo
laboral como un profesional que tiene en cuenta la familia y entorno
como soporte para la funcionalidad del sujeto y su movilidad corporal. Es-
tards en capacidad de desempefarte como:

e Fisioterapeuta clinico independiente o vinculado a una institucion
de salud, realizando valoraciones y andlisis que conlleven al
diagnodstico e intervencion fisioterapéutica para la habilitacion y
rehabilitacion del movimiento corporal.

e Fisioterapeuta en el drea deportiva que disena, evalua, controla y
promueve planes y programas de promocion de la actividad fisica,
el ejercicio fisico y el deporte.

e Fisioterapeuta en el drea de seguridad y salud en el trabajo
promoviendo ambientes de trabajo sanos y seguros que faciliten
una mejor calidad de vida en el trabajador desde su situacion de
salud.

e En las dreas de investigacion y educacion, estard en capacidad de
generar conocimiento en relacion con el movimiento corporal
humano, la funcionalidad, los procesos de salud-enfermedad, la
discapacidad y el ejercicio profesional.




*Plan de

estudios
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*El mundo al

alcance de tu mano

Estudiando con nosotros cuentas con una amplia red de convenios inter-
nacionales; te aseguramos una formacion integral a través de diferentes
experiencias educativas y culturales en universidades fuera del pais. Algu-
nas de estas son:

e Argentina - Fundacion H.A Barcelo.

Argentina - Universidad Nacional Arturo Jauretche.
Brasil - Universidad Metodista.

e Brasil - Universidade Federal Juiz de Fora.

e Brasil - Centro Universitdrio Barao Maud.

e Chile - Universidad Tarapacd.

e Chile - Universidad Autonoma de Chile.

e Espana - Universidad de La Coruna.

e Espana - Universidad de Oviedo.

e India - Sharda University.

e México - Benemérita Universidad Autonoma de Puebla (BUAP).
e México - Universidad Auténoma de Sinaloa (UAS).

e México - Universidad Auténoma de Aguas Calientes.

* Dirigimos, creamos

y lo logramos

Estamos muy orgullosos de nuestros logros porque significan un mejor
futuro para nuestros estudiantes, ahora que quieres ser parte de nuestra
familia, compartimos contigo algunos de ellos:

Somos el Unico programa de Fisioterapia en Risaralda.

Hacemos parte de World Confederation for Physical Therapy
(WCPT), Asociacién Colombiana de Facultades de
Fisioterapia (ASCOFAFI), Red Agita Mundo, Red Colombiana
de Actividad Fisica y mesa del subsector de actividad fisica
de la politica publica DRAEF, donde desarrollamos procesos
de investigacién y actualizacion del conocimiento.

Contamos con el grupo de investigacion ZIPATEFI en
categoria C de Colciencias y Semillero SEMFIS, con
participacién de auxiliares de investigacion, semilleros y
jovenes investigadores.

Participamos en eventos cientificos internacionales con 4
productos de investigacion de docentes y graduados.

Realizamos procesos de intervencion fisioterapéutica en
eventos como los Juegos Deportivos Regionales y
Nacionales, Olimpiadas FIDES y Encuentro Nacional de
Personas de Talla Baja, aportando al desarrollo deportivo de
la region y a los atletas de alto rendimiento de estas
competencias.

Fuimos acreedores de becas internacionales otorgadas por

AIESEC que nos han permitido enviar a nuestros estudiantes 6
a Brasil y México para trabajar en proyectos de proyeccion
social internacional convalidables como prdctica.

Impulsamos el semillero de investigacién SEMFIS que ha
participado de encuentros regionales y nacionales de
investigacion, donde ha obtenido reconocimientos como:
mejor proyecto en el drea de salud 2016 y primer lugar en
jornada de semilleros de investigacién en salud publica.

En 2018, superamos por varios puntos la media nacional de

fisioterapia en las pruebas saber pro, como resultado la 8
preparacion académica y el compromiso de nuestros
estudiantes.

Participamos activamente en proyectos de proyeccion social
9 de cardcter institucional y propios del programa, asi como
de impacto regional.

La participacion de estudiantes y docentes en estrategias de
bienestar universitario y en modelo de permanencia 1 O
Areandino, nos ha permitido lograr un alto indice de

permanencia (94%).

*Inglés

durante la carrera

El manejo del idioma Inglés es requisito de grado. Deberds demostrar la
competencia Bl por medio de un examen internacional estandarizado
que valide las cuatro habilidades (lectura, escritura, habla y escucha).
Contamos con actividades en inglés en todas las asignaturas para que
puedas fortalecer tus competencias en este idioma.

e Acreditacion

en alta calidad

iFuturo profesional, tu carrera estd Acreditada
en Alta Calidad por el Ministerio de Educacion!
Lo que garantiza que recibirds una educacion
superior con docentes altamente calificados,
instalaciones tecnoldgicas e innovadoras y un ALTA *

plan de estudios actualizado y relevante. CALl DAD

jPrepdrate para enriquecer tu experiencia
académica y abrir puertas a un mundo de
oportunidades!

e Acreditacion

Alta Calidad Multicampus

Estamos acreditados en Alta Calidad Multicampus en nuestras sedes de
Bogotd, Valledupar, seccional Pereira y la modalidad virtual; lo que
significa que el Ministerio de Educacion Nacional ha dado su visto bueno
a nuestros criterios de calidad, estando por encima del promedio de las
universidades en Colombia.

Con ello aseguras:

- Mayor reconocimiento profesional

- Posibilidad de doble titulacion.

- Mds oportunidades de movilidad estudiantil
- Educacioén de calidad garantizada.

- Amplios convenios para prdcticas y mucho mds.




*Bienestar

para la felicidad

Sumérgete en el exclusivo mundo de Bienestar Universitario ofrecido por
nuestra Vicerrectoria de Experiencia y Felicidad. Aqui, la felicidad estudiantil
es una prioridad como ninguna otra U puede ofrecer.

aNuestro objetivo? Enriquecer tu experiencia académica vy

personal, transformdndola en un viaje lleno de satisfaccién y bienestar.

Con servicios y actividades disefadas exclusivamente para ti, creamos un
ambiente donde aprender se convierte en algo mds que asistir a clases.
Extendemos las alas del bienestar porque sabemos que un estudiante feliz es
un estudiante exitoso.

Grupos formativos y representacion
en redes universitarias (gratuitos)

Gama de servicios y actividades que transformardn tu experiencia
académica:

Deportivos:
» Baloncesto masculino y femenino
» FUtbol masculino y femenino
» Fut-Sala masculino y femenino
» Taekwondo
» Natacion
» Tenis de mesa
» Ajedrez

Culturales:
» Teatro
» Danzas
» Técnica vocal
» Coro
» Latin/Pop - Rock
» QOrquesta
» Musica Andina
» Musica Llanera y Cuerdas
» Percusion
» Vientos
» Escultura
» Ciney fotografia
» Grupo vallenato y tropi-pop

*Los diferentes grupos estdn sujetos a disponibilidad segun la sede Bogotd, Pereira o Valledupar.

Al ser parte de estos grupos podrds representar nuestra institucion en
redes universitarias a nivel nacional, como ASCUN (Asociacién
Colombiana de Universidades), que abarca deportes, cultura y desarrollo
humano.

Podrds acceder a descuentos educativos que varian desde un 10%*
hasta un impresionante 60%* en tu matricula dependiendo de tus
resultados y tu nivel de participacion.

*Aplican términos y condiciones.



Escenarios deportivos y
culturales de primer nivel

Ponemos a tu disposicion escenarios deportivos y culturales de alta
calidad completamente dotados, tales como:

» Canchas de Futbol

» Canchas de Rugby

» Coliseo para Voleibol

» Coliseo para Baloncesto

» E[ Carmel Club Bogotd

» Escenarios Distritales en
Pereira y Valledupar

Espacios de integracion
y servicios gratuitos

Explora la grandeza de nuestros espacios: escenarios deportivos vy
culturales excepcionales listos para tu mdaximo rendimiento y creatividad,
disponibles en nuestras 3 sedes Bogotd, Pereira y Valledupar,
completamente dotados:

» Consolas de video juego

» Acceso a Netflix

» Television por cable

» Plataformas para ver deportes

» Gimnasio completamente equipado con entrenadores

*Habilitados de 8:00 a.m. a 8:00 p.m. en Bogotd y Pereira; y en
Valledupar en horas de la tarde.

Estos lugares permiten a nuestros estudiantes relajarse, socializar vy
disfrutar de actividades culturales en un entorno seguro.

Experiencia de
Bienestar Virtual

A través de las plataformas como Instagram y nuestro Campus Virtual,
hemos desarrollado una amplia gama de eventos y servicios de bienestar
para nuestros estudiantes de la modalidad virtual como:

» Charlas inspiradoras con speakers importantes

» Transmisiones en vivo de eventos deportivos y culturales
» Aprendizaje de idiomas

» Discusiones en vivo sobre salud y psicologia

» Talleres

» Capacitaciones

» Podcasts

*Si te encuentras en alguna de las tres sedes, puedes acceder a nuestras
instalaciones, servicios y actividades de manera presencial.

Contards siempre
con acompanamiento

Areandina ha implementado estrategias fundamentales para gestionar
de manera efectiva la permanencia estudiantil.

@ Red Integral de Monitores: compuesta por académicos de aula y
de ambientes virtuales, ofrece un valioso acompanamiento entre
pares con el objetivo de mejorar el desempeno académico.

@ Universidad de Familias: involucra a las familias como agentes
activos, fomentando una comunicacion efectiva y acciones que
contribuyen al desarrollo personal de los estudiantes.

© Asesoria Psicoldgica: brinda un sdélido respaldo en psicologia
educativa y clinica interviniendo de manera efectiva en el
rendimiento académico y el bienestar estudiantil.

O Tutorias, consejerias y docentes de acompanamiento: combinan
recursos para fortalecer el proyecto de vida educativo de cada
estudiante.




EN AREANDINA TRANSFORMAMOS LAS VENTAJAS
EN OPORTUNIDADES.

Accede a laboratorios, simuladores y espacios
de bienestar en nuestras sedes de Bogotd,
Pereira y Valledupar.

Mds de 40 afios educando y formando
profesionales con sentido humano.

Docentes reconocidos y altamente calificados
que dejan huella.

Convenios internacionales para que llegues
mds lejos.

Sello Transformador con enfoque en la felicidad
y el aprendizaje por competencias.




